Cesta k pruzné pateri.\! /l
a zdravym kloubtm =

Sobota 27.4.2019 ENERGY Pribram
9:00 — 16:30 hodin

Typy na snadné zaclenéni cviceni do béZného Zivota.

} Jednoduché pomiicky a dalsi napady. ZODPOVEDNE

i Pii€iny potiZi a moZnosti jak s tim zachazet.
Prevence SROZUMITELNE

PotiZe: bolavé klouby, vysychani kloubniho mazu, vyhtez ploténky, syndrom
karpalniho tunelu, zinéty,...

a jak si s tim poradit? SCITEM a UCTOU K ZIVOTU
‘o ) Ukazeme - vyzkousime — vysvétlime — procitime.
Jsme tak mladi, jak pruzna je naSe patef a pohyblivé nase klouby.

Nikdy neni pozdé na zménu.
Pribram

i L. Cena 1200," Ké namesti T.G.M. 100/101

Katka Dendysova, 773 209 123
www.azted.cz




